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附件 1

本次检验项目

保健食品

（一）抽检依据

抽检依据包括《食品安全国家标准 保健食品》（GB

16740-2014）、《中华人民共和国食品安全法》第三十八条、

《原国家食品药品监督管理局药品检验补充检验方法和检

验项目批准件》及现行有效的企业标准及产品明示质量要求

等。

（二）抽检项目

1、辅助降血脂类产品检验项目包括：灰分、崩解时限、

酸价、过氧化值、铅(以 Pb 计)、总砷(以 As 计)、总汞(以

Hg 计)、镉(以 Cd 计)、洛伐他汀、辛伐他汀。

2、缓解体力疲劳类产品检验项目包括：那红地那非、

红地那非、伐地那非、羟基豪莫西地那非、西地那非、豪莫

西地那非、氨基他达拉非、他达拉非、硫代艾地那非、伪伐

地那非、那莫西地那非。

3、增强免疫力类产品检验项目包括：水分、灰分、铅(以

Pb 计)、总砷(以 As 计)、总汞(以 Hg 计)、大肠菌群、霉菌

和酵母、金黄色葡萄球菌、沙门氏菌、蛋白质(以干基计)、

那红地那非、红地那非、伐地那非、羟基豪莫西地那非、西



- 2 -

地那非、豪莫西地那非、氨基他达拉非、他达拉非、硫代艾

地那非、伪伐地那非、那莫西地那非。

4、营养素补充剂产品检验项目包括：钙(以 Ca 计)、还

原糖(以葡萄糖计)、水分、灰分、铅(以 Pb 计)、总砷(以 As

计)、总汞(以 Hg 计)、菌落总数、大肠菌群、霉菌和酵母、

金黄色葡萄球菌、沙门氏菌。

5、润肠通便类产品检验项目包括：过氧化值、铅(以 Pb

计)、总砷(以 As 计)、总汞(以 Hg 计)、菌落总数、大肠菌

群、霉菌、酵母、金黄色葡萄球菌、麻黄碱、呋塞米、盐酸

芬氟拉明、酚酞、盐酸西布曲明、N-单去甲基西布曲明、N，

N-双去甲基西布曲明、匹可硫酸钠。
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